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Sous la complexité apparente de règles souvent paradoxales, le rugby est le sport le moins artificiel qui 
soit. Il ne se situe pas dans la marge de la vie. Il la prolonge, la dilate, et parfois renvoie par contagion à 
l’homme tel qu’il est, l’image de celui qu’il voudrait être. 
Antoine BLONDIN 
 

Devant le plébiscite du premier numéro de La Lettre IGReC et à la demande générale, voici 
enfin le 2e numéro de votre chronique rugbystique. 
Depuis ce premier numéro, plusieurs évènements sont venus concrétiser un peu plus les 
objectifs de l’association : signature de la convention Club / FFR / Commune le 3 mars dernier, 
premiers matchs de l’équipe senior, commande des maillots officiels, entre autres. 

Nous profitons de cet édito pour saluer Christophe (Monge) qui a décidé de quitter Groix en 
mars. Merci à lui pour son investissement personnel constant. Il aura de part son enthousiasme, 
ses compétences et ses valeurs humaines, largement inspiré l’équipe senior et l’école de rugby 
et contribué au développement du club qui était encore naissant. Dans l’affaire, nous perdons 
tout à la fois un éducateur de l’école de rugby, un joueur et un préparateur physique, c’est dire 
son engagement à nos côtés ! Mais au vu des petits messages d’amour qu’il nous envoie 
régulièrement, il semble néanmoins que nous y ayons gagné au moins l’un de nos premiers 
supporters ! Bon vent et merci à toi Christophe, ainsi qu’à Caroline, Andréas, Théo et Nicolas. 

Un départ, une arrivée.. le club souhaite la bienvenue à Karol. Nous adressons toutes nos 
félicitations à ses parents et en profitons pour rappeler à son papa Clément que les 
entraînements de l’équipe senior se tiennent toujours le mercredi soir à Landost… sinon, au 
rythme où vont les choses, le fiston jouera avant le père ! 

Enfin, nous souhaitons un prompt rétablissement à Patrice Le Mestre, sympathisant de la 
première heure. 

 

 Avec 7 nouveaux adhérents - et au moment où le Comité de Bretagne de Rugby a passé depuis quelques jours le seuil 
symbolique des 10 000 licenciés, égalant du même coup le chiffre record de l’après Coupe du Monde 2007 - le club atteint la 
barre magique des 69 adhérents. Bienvenue et bon courage à Kevin S... dont la carte d’adhérent portera à jamais le numéro 
69... mais n’en connaît-on pas qui décide de l’arborer jusque sur leur maillot ? 
Pour l’anecdote, notre plus jeune adhérent (Paul) n’avait pas encore 5 ans au moment de sa cotisation il y a quelques semaines, 
alors que notre doyenne, Germaine, du haut de ses 90 printemps, a promis à son fils d’être le long de la main courante à 
Romieux pour encourager l’équipe senior ; à Groix aussi, les mémés aiment la castagne ! 
En résumé, au 1er mai 2010 : 34 enfants à l’école de rugby, 22 seniors, 13 sympathisants. 
 
 Le club soufflera sa première bougie début juillet et organisera sa 2e Assemblée Générale. Devant cette perspective, il 

n’est peut-être pas inutile de rappeler comment fonctionne l’association. Si l’AG, composée de l’ensemble des adhérents, décide 
des grandes orientations, l’association n’est pas gérée au quotidien par un habituel Bureau mais par un Comité de direction 
composé de 10 membres élus : Claude Guiader (Président), Patrice Johan (Secrétaire), Marc Dewanckel (Trésorier), Romuald 
Bossé, Sylvie Bossé, Eric Bronsard, Yoric Flaget, Philippe Guillam, Frédéric Le Cornoux et Sylvie Yvon. Toutes les décisions sont 
prises collégialement par ce Comité qui se réunit en moyenne une fois par mois. A la prochaine AG, il sera proposé aux 
adhérents de renouveler un tiers des membres du Comité, comme les statuts de l’association le prévoit. 
 
 Mécénat : la signature de la convention entre la FFR, le Club et la Commune le 3 mars dernier a été l’occasion pour la 

Conseillère générale de Groix d’annoncer aux dirigeants la prise en charge par le Conseil général du Morbihan des maillots de 
match des deux équipes de l’I.G.R.C. aujourd’hui complètes : celle de l’équipe adulte et celle des moins de 11 ans ; il s’agit 
d’une aide exceptionnelle au titre de la création de l’association. D’autre part, l’entreprise Groix&Nature vient d’apporter une 
contribution financière importante et les deux boulangeries de l’île ont décidé de mettre la main à la pâte lors des réceptions de 
matchs. Quant à la Boutique de la Mer, il sera bientôt possible d’y trouver en vente le polo officiel de l’I.G.R.C. flanqué de son 
écusson à la bruyère. Merci à ces nouveaux mécènes !

Les couleurs du club 

Après la leçon du dernier numéro sur la bruyère vagabonde, attardons-nous sur les couleurs officielles 
du club. Peut-être avez-vous déjà aperçu les couleurs sur les maillots d'entraînement des seniors ces 
derniers temps ? Il s’agit du bleu marine, du bleu ciel et du jaune clair. 

Le bleu marine provient du maillot des Barbarians français duquel s’est inspiré le club pour son propre 
maillot officiel à 5 bandes horizontales ; un maillot graphiquement à l’ancienne et qu’il plaisait bien 
aux dirigeants de « voler » à cette fameuse équipe défendant les valeurs du rugby et un esprit de 
liberté et de plaisir (« A part savoir jouer au rugby, le Barbarian doit être bon camarade et ne penser 
qu'à attaquer! » Jean-Pierre Rives, fondateur des Barbarians français). Ensuite, si le maillots des 

Barbarians comprend en tout trois bleus différents, les dirigeants de l’IGRC ont choisi, outre le bleu marine, deux autres 
couleurs issues du minéral le plus rare de l'île : le bleu de la glaucophane et le jaune de l'épidote (la glaucophane bleu est 
présente uniquement au Groënland et sur Groix). 



 

Depuis le début de l’année, les enfants de l’école de rugby participent régulièrement à des 
tournois départementaux : Riantec le 30 janvier (moins de 7 ans) ; Guidel (moins de 9 ans) et 
Lorient (moins de 11 ans) le 6 février ; Lorient (moins de 13 et de 15 ans) le 17 février ; Vannes 
(moins de 9 et de 11 ans) et Ploemeur (moins de 13 et de 15 ans) le 6 mars ; Guidel (moins de 7 
ans), Hennebont (moins de 9 ans), Lanester (moins de 11 ans) et Grandchamp (moins de 13 et 
de 15 ans) le 20 mars. Les deux dates en avril ont malheureusement dû être annulées. 
 
Les prochains déplacements sont prévus le 8 mai à Elven (moins de 7 ans), le 29 mai à Auray 

pour le tournoi des écoles de rugby de Bretagne (tous sauf moins de 7 ans) et enfin le 6 juin pour un beach rugby à Guidel 
(toute l'école de rugby).

Première bonne nouvelle : le XV senior s’est récemment renforcé avec trois nouvelles recrues - Enrique 
Le Dref, Kevin Seillier et Quentin Nédelec - qui viennent porter l’effectif senior à 22 licenciés, dont 19 
joueurs potentiels. Sans compter Sébastien qui délaisse son équipe vitréenne pour prêter main forte à 
ses camarades insulaires. 

La deuxième bonne nouvelle est d’ordre sportif car l’équipe a vécu ses deux premiers déplacements et 
oppositions réelles, à un mois d’intervalle, en allant décrocher deux victoires à Riantec (0-30) puis à 
Guidel (10-25). La formule loisir ne doit pas accorder une attention démesurée aux scores mais ceux-ci 
sont néanmoins pour notre jeune équipe des indicateurs fiables sur le travail réalisé par les entraîneurs 
et les joueurs depuis 7 mois. L’équipe reste évidemment perfectible mais le groupe est bien en place, 
engagé et motivé, ce qui a permis de surprendre nos adversaires d’un jour qui viendront essayer de 
remettre les pendules à l’heure sur le caillou en juin…

Comme vous le savez, la formation constitue un volet fondamental pour le club. En février dernier, à Lorient, Frédéric Le 
Cornoux, Emmanuel Yvon et Patrice Johan ont suivi une journée de formation d’initiateur ; cette journée gratuite proposée par 
le Comité départemental de rugby enseigne les premières bases de l’initiation au rugby et est une passerelle vers le premier 
niveau de formation qualifiante, le Brevet fédéral. Elle s’adresse notamment aux parents dont les enfants évoluent à l’école de 
rugby et qui souhaitent aider le club dans l’encadrement des jeunes ; si vous êtes intéressés, une nouvelle session sera 
organisée la saison prochaine !

Fonds rugby médiathèque 

Rugby en salle… de lecture ! Le club a décidé de faire don des livres et magazines dont il est 
régulièrement destinataire à la Commune afin de constituer progressivement un fonds « rugby » au sein de 
la Médiathèque. A l’instar des autres ouvrages de celle-ci, les dons seront donc consultables par tous. La 
Commune a décidé en parallèle quelques acquisitions afin de diversifier ce fonds qui comprend des bandes 
dessinées (Rugbymen), la revue mensuelle Rugby Mag, de beaux livres (exemple : France/All Blacks : 100 
ans de rencontres) et des ouvrages pédagogiques. Notez qu’hormis la consultation libre et gratuite sur 
place de la revue, il faut être adhérent de la médiathèque pour emprunter les livres du fonds rugby.

www.groiXV.com : En ligne sur le site internet du club www.groiXV.com depuis quelques jours : toutes les photos des 
matchs de l’équipe senior à Riantec et Guidel.

Matchs et tournois / retransmissions TV ...

 Rugby en salle… obscure ! Ou en tous cas sur grand écran, en direct, au Café le Triskell. 
Retransmission de la finale de la Coupe d’Europe le samedi 22 mai à 20h45, des demi-finales du Top 
14 le 14 mai (20h40) et le 15 mai (16h30), ainsi que la finale du Top 14 le samedi 29 mai à 18h00.
 
 Rugby en vrai ! Venez nombreux assister au premier match de rugby joué sur Groix et soutenir 

le XV à la Bruyère qui affrontera le Goélands Rugby Club de Plouezec !!! Rendez-vous dimanche 30 
mai au Stade Romieux. 
 

Et réserver dès maintenant vos samedis 19 et 25 juin en fin d'après-midi pour les prochains matchs sur Groix.
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